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Communiqué  
 

Hommages aux personnalités d’exception  

La Médaille d’or de Lausanne est décernée à Lea Sprunger 
 

La Municipalité a désigné Mme Lea Sprunger, olympienne, comme la lauréate de la 
Médaille d’or de la Ville de Lausanne, distinction qui sera remise le 8 novembre au 
Musée Olympique. Cette distinction est décernée depuis 1981 et vise à célébrer  les 
personnalités d’exception qui ont grandement contribué au rayonnement de 
Lausanne et se sont illustrées dans des domaines qui reflètent l’ensemble de la 
diversité de la population lausannoise.  

Originaire de Thurgovie, Mme Lea Sprunger a passé son enfance dans la région 
nyonnaise. Son parcours sportif a débuté avec la gymnastique, mais elle a ensuite 
embrassé la voie de l'athlétisme en suivant les pas de sa sœur Ellen au club d'athlétisme 
de Nyon. Après avoir exploré diverses disciplines, elle a finalement trouvé sa vocation dans 
le 400m haies.  
À partir de cette étape décisive, sa carrière sportive a été marquée par des succès 
notables. En 2016, elle a remporté la médaille de bronze aux Championnats d'Amsterdam. 
Avec une détermination et une patience exemplaires, Madame Sprunger a maintenu un 
niveau d'excellence constant, ce qui lui a permis d'accumuler un palmarès impressionnant, 
incluant les titres de championne d'Europe en 400m haies et 400m en salle, ainsi que des 
participations marquantes aux Championnats du Monde et aux Jeux Olympiques. Elle est 
également détentrice du record suisse en 400m et 400m haies. 

Lea Sprunger a suivi sa scolarité au gymnase de Lausanne et battu le record suisse du 
400m à Athletissima. Elle s’est illustrée pour l’égalité des genres dans le sport, montrant 
que la détermination et le talent n'ont pas de frontières, ouvrant ainsi de nouvelles voies en 
faveur des femmes dans le sport. 

Deux ans après avoir mis un terme à sa carrière d’athlète, Lea Sprunger utilise désormais 
sa notoriété pour encourager les jeunes à suivre leur passion en partageant son expérience 
et son enthousiasme. Elle a également rejoint les rangs de la RTS comme consultante en 
athlétisme et collabore avec Athletissima. 

Mme Lea Sprunger recevra la Médaille d’or de la Ville de Lausanne lors d’une cérémonie 
officielle qui se tiendra le mercredi 8 novembre 2023, au Musée Olympique, au Club 
Coubertin. Cette occasion permettra à la Municipalité de témoigner sa reconnaissance 
envers Mme Sprunger pour son dévouement continu envers le sport et son engagement 
envers les générations futures. 

Il est à noter que la Médaille d'or de la Ville de Lausanne, qui fusionne l'ancien Prix de 
Lausanne avec la version précédente de la Médaille d'or établie depuis 1981, vise à 
remercier une personnalité particulière qui fait rayonner la Ville dans les domaine du sport, 
de la culture, de la science ou de la vie associative. 

La Municipalité de Lausanne  
 
Pour tout renseignement complémentaire, prendre contact avec :  

- Grégoire Junod, syndic de la Ville de Lausanne, +41 21 315 22 01  
 

Lausanne, le 8 novembre 2023 


